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Klassifizierung der E-Bike-Routen (Entwurf)

Benennnung:

Z.B.: MBE1-5

MBE = Mountain Bike Elektro

1 = Trailkategorie bzw. Schwierigkeitsgrad 0-5

-5 = Fortlaufende Nummerierung

Trailkategorien

MBEO und MBE1 = Leicht

MBE2 =Mittel

MBE3 = Mittelschwer

MBE4 und MBE5 = Schwer

Beschreibung

velociub Sins

Grad Beschreibung Merkmale

MBEO Fester und
beschreibt einen Weg, welcher keine Wegbeschaffenheit griffiger
besonderen Schwierigkeiten aufweist. Untergrund
Dies sind meistens f|USS|ge Wald- und Hindernisse keine Hindernisse
Wlesenwege' auf griffigen Naturbdden Gefille leicht bis maBig
oder verfestigter Schotter. Stu_fen, _ Kurven weit
Felsen oder Wurzelpassagen sind nicht .
zu erwarten. Das Gefélle des Weges ist Fahrtechnik ?:A?tggﬁg:liﬁ;is
leicht bis massig, die Kurven sind .
weitlaufig. Kénnen
Auch ohne besondere Fahrtechniken
sind Wege mit 0 zu bewaltigen.

MBE1 loserer Untergrund
Auf einem mit MBE1beschriebenen Weg | Wegbeschaffenheit  maglich, kleine
muss man bereits kleinere Hindernisse Wurzeln und Steine
wie flache Wurzeln und kleine Steine | ... ) W Al e,
erwarten. Sehr haufig sind vereinzelte Hindernisse Wasserrinnen,

o . - Erosionsschaden
Wasserrlnnen" und Erosmnsschladen Gefille < 40%/22°
Grund far den erhéhten | kurven eng
Schwierigkeitsgrad, der Untergrund e e
kann teilweise auch nicht verfestigt sein. Grundkenntnisse
Das Gefalle betragt maximal 40% bzw. | Fahrtechnik notig, Hindernisse
22°. Spitzkehren sind nicht zu erwarten. kénnen uberrollt

werden

MBE2 Untergrund meist
Im Schwierigkeitsgrad 2 muss man mit | Wegbeschaffenheit  nicht verfestigt,
grosseren Wurzeln und Steinen rechnen. groBere  Wurzeln u.
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Der Boden ist haufig nicht verfestigt.
Stufen und flache Treppen sind zu
erwarten. Oftmals kommen enge
Kurven vor, die Steilheit betragt
passagenweise bis zu 70% bzw. 35°.

Hindernisse

Gefalle
Kurven

Fahrtechnik

Steine

flache Absatze und
Treppen

< 70%/35°

leichte Spitzkehren

fortgeschrittene
Fahrtechnik nétig

MBE3 Wegbeschaffenheit e verblockt, viele

Verblockte Singletrails mit vielen groBe  Wurzeln /
grésseren  Felsbrocken und/ oder Felsen "
Wurzelpassagen gehc’jren_zur Kategorie :Jntergrund,rUtsclolggg
MBE3. Hohe Stufen, Spitzkehren und Gerdll
kniffelige Schragfahrten kommen oft | Hindernisse hohe Absitze
vor, entspannte Rollabschnitte werden | gefille > 70%)35°
selten. Haufig ist auch mit rutschigem | kurven enge Spitzkehren
Untergrund und losem Geréll zu Fahrtechnik sehr gute Bike-
rechnen, Steilheiten Gber 70% bzw. 35° Beherrschung nétig
sind keine Seltenheit.
Passagen, die den 3. Schwierigkeitsgrad
aufweisen, erfordern zwar noch keine
Trial-Techniken, sehr gute Bike-
Beherrschung und standige
Konzentration sind aber Voraussetzung
zum Bewadltigen von MBE3. Exaktes
Bremsen und sehr gute Balance sind
notwendig.

MBE4 Wegbeschaffenheit e verblockt, viele
MBE4 beschreibt sehr steile und stark groBe  Wurzeln /
verblockte Singletrails mit grossen Rl techi
Felsbrocken und/ oder a_nspruchsvs)lle_n :Jntergrund,ru Sclo'gssr
Wurzelpassagen, dazwischen haufig Gerdll
loses Gerdll. Extreme Steilrampen, enge | . . Steilrampen,  kaum
Spitzkehren und Stufen, bei denen das | Hindernisse fahrbare Absatze
Kettenblatt unweigerlich aufsetzt | Gefille > 70%/35°
kommen im 4. Grad haufig vor. Kurven Osenartige

Spitzkehren

Um im 4. Schwierigkeitsgrad zu fahren Fahrtechnik gzg:l:rtsechung B'Eﬁ;
sind Trial-Techniken wie das Versetzen Trial-Techniken nétig,
des Vorder- und Hinterrades (z. B. in den wie das Versetzen des
Spitzkehren) absolut notwendig, genauso g;,:;:;?ﬁgi "
wie perfekte Bremstechnik und Balance.
Nur Extremfahrer und Ausnahmebiker
konnen 4 bewiéltigen, selbst das
Hinabtragen dieser Passagen ist haufig
nicht ungeféhrlich.

MBES5 Wegbeschaffenheit . verblockt mit

Der Schwierigkeitsgrad 5 wird

Gegenanstiegen
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charakterisiert durch blockartiges
Geldnde mit Gegenanstiegen,
Gerollfeldern und Erdrutschen,
Osenartigen Spitzkehren, mehreren
hohen, direkt aufeinanderfolgenden
Absitzen und Hindernissen wie
umgefallenen Baumen - alles oft in
extremer Steilheit. Wenn liberhaupt ist
wenig Auslauf bzw. Bremsweg
vorhanden. Hindernisse miissen z. T. in
Kombination bewiltigt werden.

Nur eine Hand voll Freaks versucht
Passagen im 5. Schwierigkeitsgrad zu
bewiltigen. Hindernisse miissen teilweise
iibersprungen werden. In Spitzkehren ist
das Versetzen kaum noch mdoglich. Selbst
das Tragen des Bikes wird hier fast
unmdglich, da man sich beim Gehen
festhalten oder gar klettern muss.

Hindernisse

Gefalle

Kurven

Fahrtechnik

. rutschiger
Untergrund, loses
Geroll

e der Weg ist eher ein
Wandersteig
Steilrampen, kaum
fahrbare Absatze in
Kombination

>> 70%/35°
osenartige
Spitzkehren mit
Hindernissen
exzellente
Beherrschung
spezieller Trial-
Techniken notig,
das Versetzen des
Vorder-u.des
Hinterrades ist nur
eingeschrankt
moglich




